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 現在の経済学は、人々の好みや満足度について一定の前提に基づいています。し
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 本調査は 2003 年以来、継続的に実施しており、皆様の貴重なご意見は、今後の

経済学の発展に大きなインパクトを持ち、経済政策の運営に貢献するものです。 

 本調査の結果は研究の目的以外には使用いたしません。また皆さまのお名前が外に

出ることは絶対にありません。 

 つきましては、お忙しいところ誠に恐縮ではございますが、以上の趣旨をご理解

のうえ、ご協力をいただきますようお願い申し上げます。 

大阪大学 教授 大竹文雄 

 

＊ 研究調査の結果は、http://www.iser.osaka-u.ac.jp/coe/gcoe.html よりインターネット

上で公開しています。 

 

 

●ご回答は、依頼された方ご自身でご記入願います。 

●調査を強制するものではありません。 

●皆さまのお名前が外に出ることは絶対にありません。 

●答えたくない質問にはお答えをいただかなくてもかまいません。 

●後日、調査票を受け取りに参りますので、それまでにご記入をお願いいたします。調査

にご協力いただいた方には、お礼（商品券 1,500 円分）をそのときにお渡しします。 
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(8)～(10)=101 

 

問 A1 次の各項目は、あなたに当てはまりますか。「ぴったり当てはまる」を１、「全く当てはまらな

い」を５として、当てはまる番号に○をつけてください。 

 ぴったり当
てはまる 

どちらかと
いうと当て
はまる 

ど ち ら と
も い え な
い 

ど ち ら か
と い う と
当 て は ま
らない 

全 く 当 て
は ま ら な
い 

日頃の生活の中で充実感を感じ

ている 
１ ２ ３ ４ ５ (11)

将来、大きな出費や高額の買い

物の予定がある 
１ ２ ３ ４ ５ (12)

お金を借りることに抵抗感がな

い 
１ ２ ３ ４ ５ (13)

現在の生活に精一杯で、 

ほとんど貯蓄ができない 
１ ２ ３ ４ ５ (14)

健康上の不安を感じている １ ２ ３ ４ ５ (15)

宗教を熱心に信仰している １ ２ ３ ４ ５ (16)

最近、ストレスを感じる １ ２ ３ ４ ５ (17)

最近、憂鬱だ １ ２ ３ ４ ５ (18)

最近、よく眠れない １ ２ ３ ４ ５ (19)

最近、孤独を感じる １ ２ ３ ４ ５ (20)

配偶者にできるだけ多くの遺産
を残したい １ ２ ３ ４ ５ (21)

 

 

問 A2 次の各項目に書かれた考えに、あなたは賛成ですか。「完全に賛成」を１、「完全に反対」を５

として、当てはまる番号に○をつけてください。 

 完全に賛成
どちらかと
いうと賛成

ど ち ら と も
いえない 

どちらかと
いうと反対 

完全に反対
 

先のことは不確実だから、 
考えても無駄だ 

１ ２ ３ ４ ５ (22)

本当は資格がなくても社会保
障を受け取ってもよい 

１ ２ ３ ４ ５ (23)
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( 続 き ) 完全に賛成
どちらかと
いうと賛成

ど ち ら と も
いえない 

どちらかと
いうと反対 

完全に反対
 

一般的に言って、人はだいた
い信用できる 

１ ２ ３ ４ ５ (24)

不況時には女性より男性の仕
事を守るべきだ 

１ ２ ３ ４ ５ (25)

市場経済は格差を拡大するが
それ以上に人々を豊かにする 

１ ２ ３ ４ ５ (26)

競争が激しくなると、不正行
為が増える 

１ ２ ３ ４ ５ (27)

自立できない貧しい人の面倒
をみるのは政府の責任だ 

１ ２ ３ ４ ５ (28)

他の人のためになること（公
園のごみ拾いなど）をすると
き自分もうれしい 

１ ２ ３ ４ ５ (29)

自分自身の人生を決めるのは
自分だ １ ２ ３ ４ ５ (30)

貧困になる理由は怠惰という
よりは不公平のせいである １ ２ ３ ４ ５ (31)

人生の成功において最も大切
なものは運やコネよりも努力
である 

１ ２ ３ ４ ５ (32)

人生における困難は、人をそ
れまでよりも強靭で、より良
い人間にする 

１ ２ ３ ４ ５ (33)

我々の人生は生まれる前に神
や運命によって決められてい
る 

１ ２ ３ ４ ５ (34)

今より貧しい人が増えるのは
良くない １ ２ ３ ４ ５ (35)

今より所得の不平等が拡大す
るのは良くない １ ２ ３ ４ ５ (36)

夫に十分な所得があるなら
ば、妻は働くべきではない １ ２ ３ ４ ５ (37)

夫は外で働き、妻は家を守る
べきである １ ２ ３ ４ ５ (38)

母親が外で働くことは、未就
学児童の発育に負の影響を与
える 

１ ２ ３ ４ ５ (39)

妻にとって、夫のキャリアの
助けとなることが、自分自身
のキャリアを追い求めるより
も大事である 

１ ２ ３ ４ ５ (40)
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問 A3 あなたは、ある金額をもらえることになりました。今日か７日後にもらえますが、金額が異な

ります。もらえる日にちと金額について以下の選択肢 A または B があれば、どちらを選びます

か。１から９の全ての組み合わせについてどちらか好きな方を選んで○をつけてください。 

 

組み合わせ １： A 今日 3,005 円もらう B ７日後に 3,034 円もらう (41)

組み合わせ ２： A 今日 3,001 円もらう B ７日後に 3,178 円もらう (42)

組み合わせ ３： A 今日 3,008 円もらう B ７日後に 3,014 円もらう (43)

組み合わせ ４： A 今日 3,002 円もらう B ７日後に 2,996 円もらう (44)

組み合わせ ５： A 今日 3,008 円もらう B ７日後に 3,067 円もらう (45)

組み合わせ ６： A 今日 3,009 円もらう B ７日後に 3,127 円もらう (46)

組み合わせ ７： A 今日 3,003 円もらう B ７日後に 3,297 円もらう (47)

組み合わせ ８： A 今日 3,000 円もらう B ７日後に 3,000 円もらう (48)

組み合わせ ９： A 今日 3,005 円もらう B ７日後に 5,951 円もらう (49)

 

問 A4 あなたは、ある金額をもらえることになりました。90 日後か 97 日後にもらえますが、金額が異

なります。もらえる日にちと金額について以下の選択肢 A または B があれば、どちらを選びま

すか。１から９の全ての組み合わせについてどちらか好きな方を選んで○をつけてください。 

 

組み合わせ １： A 90 日後に 3,002 円もらう B 97 日後に 3,008 円もらう (50)

組み合わせ ２： A 90 日後に 3,000 円もらう B 97 日後に 3,029 円もらう (51)

組み合わせ ３： A 90 日後に 3,007 円もらう B 97 日後に 5,955 円もらう (52)

組み合わせ ４： A 90 日後に 3,007 円もらう B 97 日後に 3,302 円もらう (53)

組み合わせ ５： A 90 日後に 3,006 円もらう B 97 日後に 3,000 円もらう (54)

組み合わせ ６： A 90 日後に 3,006 円もらう B 97 日後に 3,065 円もらう (55)

組み合わせ ７： A 90 日後に 3,007 円もらう B 97 日後に 3,125 円もらう (56)

組み合わせ ８： A 90 日後に 3,000 円もらう B 97 日後に 3,176 円もらう (57)

組み合わせ ９： A 90 日後に 3,001 円もらう B 97 日後に 3,001 円もらう (58)

 

問 A5 あなたは毎週当番で公園の掃除を２時間することになっています。今日が当番の日だとしま 

す。ゴミが減ることが予想されるので、今日の掃除時間か７日後の掃除時間のどちらかを減ら

すことができます。掃除の時間を減らす日にちと時間について以下の選択肢 A または B があれ

ば、どちらを選びますか。１から８の組み合わせ全てについてどちらか好きな方を選んで○を

つけてください。 

組み合わせ １： A 今日 60 分減らす B ７日後 90 分減らす (59)

組み合わせ ２： A 今日 58 分減らす B ７日後 58 分減らす (60)

組み合わせ ３： A 今日 61 分減らす B ７日後 55 分減らす (61)

組み合わせ ４： A 今日 58 分減らす B ７日後 67 分減らす (62)

組み合わせ ５： A 今日 60 分減らす B ７日後 80 分減らす (63)

組み合わせ ６： A 今日 59 分減らす B ７日後 63 分減らす (64)

組み合わせ ７： A 今日 59 分減らす B ７日後 73 分減らす (65)

組み合わせ ８： A 今日 58 分減らす B ７日後 48 分減らす (66)
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問 A6 あなたは毎週当番で公園の掃除を２時間することになっています。90 日後が当番の日だとし

ます。ゴミが減ることが予想されるので、90 日後の掃除時間か 97 日後の掃除時間のどちらか

を減らすことができます。掃除の時間を減らす日にちと時間について以下の選択肢 A または B

があれば、どちらを選びますか。１から８の組み合わせ全てについてどちらか好きな方を選ん

で○をつけてください。 

 

組み合わせ １： A 90 日後に 58 分減らす B 9７日後に 48 分減らす (67)

組み合わせ ２： A 90 日後に 59 分減らす B 9７日後に 68 分減らす (68)

組み合わせ ３： A 90 日後に 58 分減らす B 9７日後に 87 分減らす (69)

組み合わせ ４： A 90 日後に 59 分減らす B 9７日後に 59 分減らす (70)

組み合わせ ５： A 90 日後に 58 分減らす B 9７日後に 53 分減らす (71)

組み合わせ ６： A 90 日後に 58 分減らす B 9７日後に 77 分減らす (72)

組み合わせ ７： A 90 日後に 59 分減らす B 9７日後に 73 分減らす (73)

組み合わせ ８： A 90 日後に 61 分減らす B 9７日後に 66 分減らす (74)

 

 

問 A7 あなたの仕事に対する報酬の支払方法として、次の２つのうち、あなたにとって望ましいのは

どちらですか。仕事の内容は同じです。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてくださ

い。扶養
ふ よ う

されている人（学生、主婦など）は、あなたの現在の生活費を月収と考えてください。 

(75) 

 

１ 

月収が半々の確率で現在の月収の２倍に

なるか現在の月収の３０％減になる仕事 

２ 

あなたの現在の月収の 0.5％増しに確定し

ている仕事 

  

付問 A7-1  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、望

ましいのはどちらですか。当てはまるものを

１つ選び、番号に○をつけてください。 

付問 A7-2  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、望

ましいのはどちらですか。当てはまるものを

１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の２倍

になるか現在の月収の半分になる仕事 

 

２ 月収が現在の月収の 0.5％増しに確定し

ている仕事 

(76)

 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の２倍

になるか現在の月収の１０％減になる

仕事 

２ 月収が現在の月収の 0.5％増しに確定し

ている仕事 

(77)
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問 A8 あなたの仕事に対する報酬の支払方法として、次の２つのうち、あなたにとって望ましいのは

どちらですか。 仕事の内容は同じです。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてくだ

さい。扶養されている人（学生、主婦など）は、あなたの現在の生活費を月収と考えてくださ

い。 

(11) 

１ 

月収が半々の確率で現在の月収の 60％増しに

なるか現在の月収の 10％減になる仕事 

２ 

あなたの現在の月収の 0.5％増しに確定して

いる仕事 

 

 

 

 

付問 A8-1  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、望

ましいのはどちらですか。当てはまるものを

１つ選び、番号に○をつけてください。 

付問 A8-2  

次の２つの仕事のうち、あなたにとって、 

望ましいのはどちらですか。当てはまるもの 

を１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の 30％

増しになるか現在の月収の 10％減にな

る仕事 

２ 月収が現在の月収の 0.5％増しに確定し

ている仕事 

 

１ 月収が半々の確率で現在の月収の 200％

増しになるか現在の月収の 10％減にな

る仕事 

２ 月収が現在の月収の 0.5％増しに確定して

いる仕事 

 (12) (13) 

 

 

問 A9 ５０%の確率で１０万円が当たる「スピードくじ」があります。当たれば、賞金は今日すぐに

支払われます。外れた場合、賞金はゼロです。あなたは「スピードくじ」をいくらなら買い

ますか。下の各値段について、買う場合は１を、買わない場合は２を○で囲んでください。 

 

「スピードくじ」が      10 円なら １ 買 う ２ 買わない (14)

2,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (15)

4,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (16)

8,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (17)

15,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (18)

25,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (19)

35,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (20)

50,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (21)

 

(8)～(10)=102 
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問 A10 別のくじとして「３年くじ」を考えます。「３年くじ」は、上の「スピードくじ」と同じよう

に５０％の確率で１０万円が当たりますが、当たった場合賞金が支払われるのは３年先です。

外れたら賞金はゼロです。「スピードくじ」と「３年くじ」のどちらかがもらえるとすればど

ちらをもらいますか。１，２のどちらか１つに○をつけてください。 

  １ 「スピードくじ」（当たった場合、賞金１０万円はきょう）をもらう 

  ２ 「３年くじ」（当たった場合、賞金１０万円は３年後）をもらう 

 (22) 

 

問 A11 この「３年くじ」をあなたはいくらなら買いますか。下の各値段について、買う場合は１を、

買わない場合は２を○で囲んでください。 

 

「３年くじ」が      10 円なら １ 買 う ２ 買わない (23)

2,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (24)

4,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (25)

8,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (26)

15,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (27)

25,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (28)

35,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (29)

50,000 円なら １ 買 う ２ 買わない (30)

 

 

問 A12 1 日以内に、５０％の確率で 10 万円の損失が発生するリスクがあるとします。ただし、保険

料を支払っておけば、損失が発生した場合もその損失額を回収することができるものとしま

す。仮に下表の各行の保険料でその保険をかけることができるとすれば、あなたは保険をか

けますか。９つの行それぞれについて、保険料を払って保険をかける場合は A を、保険をか

けない場合は B を○で囲んでください。 

保険料(円) 

 

選択回答欄 
 

保険料を払って保険をかける 保険をかけない  

1,000 円 A B (31)

5,000 円 A B (32)

15,000 円 A B (33)

30,000 円 A B (34)

37,500 円 A B (35)

40,000 円 A B (36)

42,500 円 A B (37)

45,000 円 A B (38)

50,000 円 A B (39)
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問 A13 全体として、あなたは普段どの程度幸福だと感じていますか。「非常に幸福」を 10 点、「非常

に不幸」を０点として、あなたは何点ぐらいになると思いますか。当てはまるものを１つ選

び、番号に○をつけてください。 

(点) 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

非
常
に
幸
福 

 

        

非
常
に
不
幸 

(40) 

 

問 A14 あなたは、１年前のご自分に比べて現在のご自分はより幸福に暮らしていると思いますか、

そうでないと思いますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ ２ ３ ４ 

１年前より幸福 １年前とほぼ同じ １年前より不幸 わからない 

(41) 

 

 問 A15 あなたの周りの人の生活水準はあなたの生活水準と比べて高いと思いますか。当てはまるもの

を１つ選び、その番号に○をつけてください。 

１ ２ ３ ４ ５ 

自分より 

かなり低い 

どちらかといえば

自分より低い 

だいたい自分と

同じくらい 

どちらかといえば

自分より高い 

自分より 

かなり高い 

 (42) 

付問 A15-1 問 A15 であなたは誰と生活水準を比べましたか。もっとも当てはまる番号１つに○をつけ

てください。 

１ 近所に住んでいる人 

２ 学校時代の同級生 

３ 親戚・親族 

４ 子供の同級生の家庭 

５ 勤め先の会社の同年齢・同学歴または同期入社の人 

６ 勤め先の会社で（年齢・学歴・入社年に関わらず）ほぼ同じ仕事をしている人 

７ 同業他社で同年齢・同学歴または同期入社の人 

８ 同業他社で（年齢・学歴・入社年に関わらず）ほぼ同じ仕事をしている人 

９ 日本全体の平均的な人 

10  世界全体の平均的な人 

11  上記以外の知人・友人 

12  その他（具体的に                        ） 

13  わからない 

(43,44) 
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問 A16 あなたはお子さんに残す遺産についてどのようにお考えですか。当てはまるものを１つ選び、

○をつけてください。（お子さんがいらっしゃらない方はいると想定してお答えください。） 

１ いかなる場合でも遺産を残すつもりである 

２ 子供が老後の世話・介護をしてくれた場合にのみ遺産を残すつもりである 

３ 子供が老後において経済的援助をしてくれた場合にのみ遺産を残すつもりである 

４ 子供が家業を継いでくれた場合にのみ遺産を残すつもりである 

５ 遺産を積極的に残したいとは思わないが、余ったら残す 

６ 遺産を残したら、子供の働く意欲を弱めるから、いかなる場合でも遺産を残すつもりは

ない 

７ 自分の財産は自分で使いたいから、いかなる場合でも遺産を残すつもりはない 

８ 遺産を残したいが、余裕がないから残せない 

(45) 

【上の問で「１」～「５」を選択した方は、次の付問 A16-1 にお進みください。それ以外の方は問 A17 にお進みく

ださい】 

 

付問 A16-1 あなたはお子さんに遺産をどのように配分するおつもりですか。当てはまるものを１つ

選び、番号に○をつけてください。 

１ 均等に配分するつもりである  問 A17 へ 

２ 均等には配分しないつもりである  付問 A16-2 へ 

３ 子供は一人しかいないので配分の問題は生じない  問 A17 へ 

(46) 

【付問 A16-1 で「２」を選択した方は、付問A16-2 にお進みください。それ以外の方は問A17にお進みください】 

 

付問 A16-2  それでは、あなたはお子さんに遺産をどのように配分するおつもりですか。当てはまる

ものすべての番号に○をつけてください。 

１ 同居してくれた子に多く配分するつもりである 

２ 近くに住んでくれた子に多く配分するつもりである 

３ 家事の手伝いをしてくれた子に多く配分するつもりである 

４ 介護をしてくれた子に多く配分するつもりである 

５ 経済的援助をしてくれた子に多く配分するつもりである 

６ 家業を継いでくれた子に多く配分するつもりである 

７ 長男・長女が同居したり、近くに住んだり、家事の手伝いをしたり、介護をしたり、経
済的援助をしたり、家業を継いだりとくに尽くしてくれなかったとしても、長男・長女
に多く、または全部配分するつもりである 

８ 所得を稼ぐ能力が小さい子に多く配分するつもりである 

９ 遺産をより多く必要としている子に多く配分するつもりである 

10 より好きな子に多く配分するつもりである 

(47) 

〔2〕 
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【全員の方にお尋ねします】 

問 A17 ５年後から、今までの相続税に加えて、全ての人に対し遺産額に一律２０％の相続税が課せ

られることになったとします。あなたの行動はどのように変化しますか。当てはまるものを

１つ選び、番号に○をつけてください。お子さんがいらっしゃらない方はいると想定してお

答えください。 

１ 相続する子供の手取り額が減るので、手取り額が同じになるように遺産額を増やす 

２ 遺産額を増やすが、子供の手取り額は減ってしまう。 

３ 遺産額は変えない 

４ 遺産額を減らして、自分の老後の生活費を増やす 

５ 遺産額を減らして、慈善団体や学校に寄付をする 

６ 遺産額を減らして子供への教育費・生活援助など生前贈与を増やす 

７ もともと遺産を残すつもりはない 

(48) 

 

いま、以下のような２つのタイプの老人ホームがあるとします。 

[年間の自己負担額が 500 万円の個室タイプ] 

[年間の自己負担額が０円の４人相部屋タイプ] 

このとき、老後の過ごし方に関する以下の質問にお答えください。（質問では遺産についての記述があ

りますが、あなたにお子さんがいらっしゃらない場合はいると想定してお答えください。） 

 

問 A18  あなたは宝くじで 1,000 万円当てたとします。ただし、その賞金は、【個室タイプの老人

ホームの自己負担額】と【子供への遺産】にしか使えません。それらの間の配分を今決め

なければならず、決めた後は一切変更できません。なお、遺産のことは子どもに伝えるこ

とができないと仮定してください。あなたは、この賞金から個室タイプの老人ホームの自

己負担額にいくら配分しますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

１ ゼロ円（1,000 万円をすべて遺産として残し、個室タイプの老人ホームには入らない

か、入る場合は足りない費用を自分で用意する。） 

 

２ 1 円以上、200 万円未満  

３ 200 万円以上、400 万円未満  

４ 400 万円以上、600 万円未満  

５ 600 万円以上、800 万円未満  

６ 800 万円以上、1,000 万円未満  

７ 1,000 万円（全てを個室タイプの老人ホームの費用に充て、遺産には配分しない）  

(49) 
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終末期の過ごしかたについて、お考えをお伺いします。あなたが現在８５歳で、余命があと１年であ

り、資産が 2,000 万円あると仮定してください。 

 

問 A19-1 残された１年を４人相部屋タイプの老人ホームで過ごし、2,000 万円を遺産として子供

に残す選択肢と、残された１年を個室タイプの老人ホームで過ごし、1,500 万円を遺産

として子供に残す選択肢しかない場合、どちらを選びますか。１，２のどちらか１つに

○をつけてください。 

 

１ 残された１年を４人相部屋タイプの老人ホームで過ごす 

２ 残された１年を個室タイプの老人ホームで過ごす (50) 

 

問 A19-2 個室タイプの老人ホームの自己負担額がいくらまでなら、残された１年を個室タイプの

老人ホームで過ごしますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。

なお、2,000 万円の資産のうち残りは、すべて遺産として子供に相続されると仮定して

ください。 

 

１ 自己負担額が無料であれば、個室タイプの老人ホームで過ごす 

（2,000 万円をすべて遺産として残す） 

２ 250 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

３ 500 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

４ 1,000 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

５ 1,250 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

６ 1,500 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

７ 1,750 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす 

８ 2,000 万円までなら個室タイプの老人ホームで過ごす (51) 

 

問 A20 あなたは、これまで遺産（生前贈与を含む）相続しましたか。あなたのご両親と配偶者のご両

親からの遺産それぞれについて、当てはまる番号に○をつけてください。 

あなたのご両親からこれまでに遺産を相続した １ は い ２ いいえ (52)

配偶者のご両親からこれまでに遺産を相続した １ は い ２ いいえ (53)

 

 

問 A21 今後、遺産（生前贈与を含む）を相続するだろうと思っていますか。あなたのご両親と配偶者

のご両親からの遺産それぞれについて、当てはまる番号に○をつけてください。 

 

あなたのご両親から今後、遺産を相続するだろう １ は い ２ いいえ (54)

配偶者のご両親から今後、遺産を相続するだろう １ は い ２ いいえ (55)
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＜以下では、あなたやあなたのご家族のことについてお尋ねします＞ 

問 B1 あなたの性別は。 

１ 男 性      ２ 女 性 

(11) 

 

問 B2 配偶者についてお聞きします。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。な

お、配偶者には事実婚による相手も含めてください。 

１ 現在、配偶者がいる（夫または妻がいる。事実婚を含む） 

２ 離別したため、現在はいない 

３ 死別したため、現在はいない 

４ 結婚したことがない  付問 B2－2 へ 

(12) 

 

付問 B2-1 上で述べた配偶者と結婚したのはいつですか。元号に○を１つつけ、年月を記入してくだ

さい。 

 １ 昭和  ２ 平成 年  月  (13) 

(14-17) 

あるいは、あなたが       歳のとき 

(18,19) 

 

【全員の方にお尋ねします】 

付問 B2-2  今後、ご結婚の予定はありますか。もしくは、ご結婚を希望されていますか。 

 

１ 予定はある 

２ 予定はないが希望はある 

３ 予定も希望もない 

４ 既 婚 (20) 

 

問 B3 あなたの身長と体重をご記入ください。(小数点以下は四捨五入) 

 

身長             ｃｍ         体重           ｋｇ  

(21-23)(24-26) 

 

問 B4 あなたが生まれた時の体重はどのくらいでしたか。当てはまるものを１つ選び、番号に○を

つけてください。 

１  ２５００ｇ未満        ２  ２５００ｇ～２９９９ｇ 

３  ３０００ｇ～３４９９ｇ    ４  ３５００ｇ～３９９９ｇ 

５  ４０００ｇ～４４９９ｇ    ６  ４５００ｇ以上 

７  わからない (27) 

(8)～(10)=103 
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【現在配偶者がおられない方は、以下の質問で「あなた」の欄のみにご回答ください】 

問 B5 あなたとあなたの配偶者がお生まれになったのは何年ですか。元号に○を１つつけ、生まれ年

を記入してください。 

あなた １ 昭和 ２ 平成   年 配偶者
１ 大正 

２ 昭和 ３ 平成 
年

(28-30)(31-33) 

 

問 B6  あなたとあなたの配偶者にはご健在のご兄弟・姉妹がいらっしゃいますか。人数を記入してく

ださい。亡くなられた方は除きます。 

あなた ( 兄  人  姉  人 弟  人 妹  人 )

   (34)    (35)   (36)   (37)  

               

配偶者 ( 兄  人  姉  人 弟  人 妹  人 )

   (38)    (39)   (40)   (41)  

(いずれもいなかった場合は、すべてに「０」を記入してください) 
 

問 B7 あなたとあなたの配偶者が最後に卒業された学校をお答えください。在学中の方は、現在在学

している学校をお答えください。当てはまるものを１つ選び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者  

 (42,43)(44,45) 

１ 小中学校 卒業（尋常小学校、高等小学校を含む） 

２ 高等学校 中退（旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む） 

３ 高等学校 卒業（旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む）（卒業見込みを含む） 

４ 短期大学 中退（高専等を含む） 

５ 短期大学 卒業（高専等を含む）（卒業見込みを含む） 

６ 大学 中退（旧制高校、旧制高等専門学校を含む） 

７ 大学 卒業（旧制高校、旧制高等専門学校を含む）（卒業見込みを含む） 

８ 大学院修士課程 中退 

９ 大学院修士課程 修了（卒業見込みを含む） 

10 大学院博士課程 中退 

11 大学院博士課程 修了（卒業見込みを含む） 
 

付問 B7-1 あなた、あるいはあなたの配偶者の卒業した小学校と中学校および高校の種類は次のどれ

ですか。 

あなた：      小学校 中学校  高校

(46) (47) (48)

あなたの配偶者：  小学校 中学校  高校

(49) (50)  (51)

０ 通っていない  １ 私立   ２ 公立   ３ 国立 

〔3〕 
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付問 B7-2 【大学に進学したことがある方（「６」～「11」とお答えになった方）のみ】あなた、あ

るいはあなたの配偶者の最終学歴について、学部をお答えください。 

あなた 配偶者  (52,53)(54,55)

１ 法学系   ２ 経済学系   ３ 商・経営学系 ４ 国際・社会学系 

５ 人文学系  ６ 教育学系   ７ 医学系    ８ 歯学系    ９ 薬学系 

10 看護学系  11 保健学系   12 理学系    13 工学系    14 農学系 

15 家政・生活科学系    16 芸術学系    17 体育系    18 その他 

 

【全員の方にお尋ねします】 (8)～(10)=104 

問 B8 あなたとあなたの配偶者は、ふだん一週間のうち何時間ぐらい仕事をしていますか（残業時間

を含みます）。 働いている方は、該当欄に実際に勤務した労働時間を記入してください。働

いていない方は X「働いていない」、配偶者が働いていない方は Ｘ「配偶者は働いていない」

に○をつけてください。 

 

あなた 週         時間  X 働いていない  

(11-13)(14) 

配偶者 週         時間  Ｘ 配偶者は働いていない 

(15-17)(18) 

 

付問 B8-1 給与の支払われている残業は週に何時間くらいですか。該当欄に時間を記入してください。

ただし、残業していない方は０とご記入ください。 

 

あなた 週         時間  X 働いていない  

(19-21)(22) 

配偶者 週         時間  Ｘ 配偶者は働いていない 

(23-25)(26) 

 

付問 B8-2 給与の支払われていない、いわゆるサービス残業は週に何時間くらいですか。該当欄に時

間を記入してください。ただし、残業していない方は０とご記入ください。 

 

あなた 週         時間  X 働いていない  

(27-29)(30) 

配偶者 週         時間  Ｘ 配偶者は働いていない 

(31-33)(34) 

 

【働いていない方におたずねします】 

問 B9 仮にあなたが働いてたとしたら、時給いくらの仕事に就いているとお考えですか。 

 

時給     円 

(35-39) 

〔3,4〕
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【全員の方におたずねします】 

問 B10 あなたとあなたの配偶者は一年間のうち何日くらい仕事をしていますか。 

 

あなた 約         日  X 働いていない 

(40-42)(43) 

配偶者 約         日  Ｘ 配偶者は働いていない 

(44-46)(47) 
 

問 B11 あなたとあなたの配偶者は何歳まで働き続ける予定ですか。既に、退職して働いていない方は、

退職された年齢をご記入ください。働いたことはない方は 「働いたことはない」に○をつけ

てください。 
 

 あなた      歳  X 働いたことはない 

(48,49)(50) 

配偶者      歳  Ｘ 配偶者は働いたことはない 

(51,52)(53) 
 

問 B12 あなたとあなたの配偶者の職業（パートタイム就業を含む）は次のどれにあたりますか。当てはま

るものを１つ選び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者
(54,55)(56,57) 

１ 事務職（一般・営業職など） 

２ 販売職（小売店主、販売店員、外交員など） 

３ 管理職（課長以上の公務員又は会社員、会社役員など） 

４ 専門的・技術的職業（教員、医師、技術者、作家など） 

５ サービス職（理美容師、ホールスタッフ・店員、タクシー運転手、保安関係従業員など） 

６ 現業職（大工、修理工、生産工程作業員など） 

７ 農林漁業              

８ 専業主婦・専業主夫 

９ 学生 

10  引退（専業主婦・専業主夫を除く）  

11 失業（専業主婦・専業主夫を除く）    

12  その他                        

                       
 

【以下の付問 B12-1 から付問 B12-9 までは、問 B12 で「あなた」および「配偶者」の欄に「１」～「7」とお答えの

方におたずねします。それ以外の方は問 B11 へお進みください】 

付問 B12-1 あなたとあなたの配偶者の勤務形態は次のどれに当たりますか。当てはまるものを１つ

選び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者

(58)(59) 

１ 会社員・団体職員  ２ 公務員  ３ 会社経営者・役員 

４ 自営業主   ５ 家族従業員（自営業の） 
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付問 B12-2 あなたとあなたの配偶者の雇用形態は次のどれにあたりますか。当てはまるものを１つ選

び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者

(60)(61) 

１ 正規の職員・従業員     ２ パート      ３ アルバイト 

４ 労働者派遣事業所の派遣社員 ５ 契約社員・嘱託  ６ その他 

  
 

付問 B12-3  あなたとあなたの配偶者は過去２年間でどのような種類の登録型派遣を利用したことが

ありますか。以下の中から、最も当てはまるものを１つ選び、番号をご記入ください。 

 

あなた 配偶者

(62)(63) 

１ スポット型（1 日のみ）が中心 

２ 単発型（2 日以上 10 日未満）が中心 

３ 短期型（10 日以上 3 ｶ月未満）が中心 

４ 長期型（３ｶ月以上）が中心 

５ 過去２年間で登録型派遣を利用したことはない 

  

 
付問 B12-4 あなたとあなたの配偶者は、現在のお勤め先に何年勤続されていますか。当てはまるも

のを１つ選び、番号をご記入ください。(自営・自由業の方は現在のお仕事の継続年数)  

                                          

あなた 配偶者

(64)(65) 

１ 1 年未満        ２ 1～5 年未満   ３ 5～10 年未満        

４ 10～20 年未満   ５ 20～30 年未満   ６ 30～40 年未満 

７ 40 年以上 

 

 

付問 B12-5 あなたとあなたの配偶者の勤め先の従業員数はおよそ何人ですか。本社・支社・支店・営

業所・工場など全てを含めたおよその人数をお答えください。また、官公庁にお勤めの方

は「９官公庁」を選んでください。当てはまるものを１つ選び、番号をご記入ください。

(自営・自由業の方は現在のお仕事の総従業者数) 

あなた 配偶者

(66)(67) 

１ 1～5 人      ２ 6～29 人          ３ 30～99 人 

４ 100～299 人     ５ 300～499 人       ６ 500～999 人 

７ 1,000～4,999 人       ８ 5,000 人以上     ９ 官公庁 
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付問 B12-6 あなたとあなたの配偶者のお仕事の業種は次のどれに当たりますか。当てはまるものを

１つ選び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者

(68,69)(70,71) 

１ 農林漁業  ２ 鉱業  ３ 建設業 

４ 製造業  ５ 卸売業・小売業 ６ 金融・保険業 

７ 不動産業  ８ 運輸・通信業 

９ 電気・ガス・水道・熱供給業   10 サービス業 

11 教育  12 その他 

 

付問 B12-7 あなたとあなたの配偶者の仕事の賃金体系は、どの程度成果主義的ですか。当てはまる

ものを１つ選び、番号をご記入ください。 

あなた 配偶者

(72)(73) 

１ ほとんど成果のみで賃金が決まる    ２ かなり成果が賃金に反映される 

３ 少しだけ成果が賃金に反映される     ４ まったく成果が反映されない 

 

付問 B12-8 ふだんのあなたとあなたの配偶者の時間あたりの働きぶりをお聞きします。時間あたりで

考えて、現在のあなたの働き方の密度はどの程度ですか。当てはまるものを１つ選び、番

号をご記入ください。 

あなた 配偶者

(74)(75) 

１ これ以上は働けないほど精一杯働いている      

２ 精一杯働いている 

３ ゆとりがない状態で働いている 

４ 少しはゆとりをもって働いている   

５ かなりゆとりをもって働いている 
 

 

付問 B12-9 あなたは、あなた自身または配偶者が２年以内に失業する可能性（自営業の場合は廃業

する可能性）があると思いますか。当てはまるものを１つ選び、番号をご記入ください。 

あなた  配偶者

(76)(77) 

１ かなりある     ２ 若干ある 

３ ほとんどない  ４ わからない 

〔4〕 
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(8)～(10)=105 

106 

      問 B13 

 

 

    別紙 (見開きページ) 
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(8)～(10)=107 

108 

別紙 (見開きページ) 
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問 B14 【現在、お子さんがいない方にお伺いいたします】 今後、子どもが欲しいという希望をお持

ちですか。 

１  は い       ２  いいえ (11) 

 

問 B15 【全員の方にお伺いいたします】 既にいるお子さんを含めて全部で何人子供がほしいですか。  

 

０ 子供はほしくない   １ １人     ２ ２人 

３ ３人         ４ ４人     ５ ５人以上 (12) 

 

問 B16 あなたとあなたの配偶者の 2010 年の月収または時給（事業所得を含む）は、およそいくらで

したか。 

あなた 月収   万円 配偶者 月収   万円

   (13) (14)     (19) (20)  

(時給     円) (時給     円) 

  (15-18) (21-24) 
 

問 B17 あなたとあなたの配偶者の 2010 年のボーナスを含めた税込み総収入（事業所得を含む）はお

よそいくらでしたか。当てはまるものを１つ選び、番号をご記入ください。（学生の方は、ア

ルバイト収入、実家からの仕送り、奨学金等を合計した額をお答えください。） 

 

あなた  配偶者
(25,26)(27,28) 

１ なし ６   600～  800 万円未満 

２ 100 万円未満 ７   800～1,000 万円未満 

３ 100～200 万円未満 ８ 1,000～1,200 万円未満 

４ 200～400 万円未満 ９ 1,200～1,400 万円未満 

５ 400～600 万円未満 10 1,400 万円以上 

 

付問 B17-１ 問 B17 で答えた総収入のうち、勤労収入や事業収入以外の非労働収入（財産収入、社会

保障給付、仕送り金、宝くじやパチンコによる儲けなど臨時収入）は何％にあたります

か。また、非労働収入は今後増えると予想されますか。当てはまるものに○をつけてく

ださい。（非労働収入がない場合には０％とお答えください。） 

 

あなたの【非労働収入の割合】  配偶者の【非労働収入の割合】  

あなたの全収入のうちの  ％ 配偶者の全収入のうちの  ％

 (29-31) (32-34) 

 

あなたの【非労働収入の今後の増減】 配偶者の【非労働収入の今後の増減】 

１ 今後増える 

２ 今後減る 

３ 変わらない 

１ 今後増える 

２ 今後減る 

３ 変わらない 

 (35) (36) 

(8)～(10)=109 
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問 B18 あなたとあなたの配偶者は現在仕事を探していますか。（現在仕事をお持ちか否かに関係なく

お答えください。）当てはまるものを１つ選び、、番号に○をつけてください。 

あなた 配偶者 

１ 探している  ２ 探していない １ 探している  ２ 探していない 

 (37) (38) 

問 B19 あなたとあなたの配偶者の家事時間は一日あたり平均どのくらいですか。平日と休日でそれ

ぞれお答えください。配偶者がいらっしゃる方は配偶者についてもお答えください。 

 あなた 配偶者  

平日 時間 分 (39-42) 平日 時間 分 (47-50)

休日 時間 分 (43-46) 休日 時間 分 (51-54)

 

問 B20 あなたとあなたの配偶者の通勤時間はどのくらいですか。配偶者がいらっしゃる場合は配偶

者についてもお答えください。働いていない方は０とご記入ください。 

あなた 配偶者 

時間 分 時間 分 

   (55-58) (59-62) 

 

問 B21  現在あなたが同居しているご家族の家族構成は、次のどれに当たりますか。当てはまるもの

を１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

１ 単身 

２ あなたと（両）親 

３ あなたと配偶者のみ 

４ あなたと配偶者と子ども 

５ あなたと子ども（配偶者なし） 

６ あなたと配偶者といずれかの（両）親 

７ あなたと配偶者と子供といずれかの（両）親  

８ あなたと配偶者と子供といずれかの（両）親といずれかの兄弟姉妹 

９ あなたと友達 

10 それ以外（具体的に          ） 

(63) 

 

問 B22  現在のあなたの世帯の人数はあなたを含め何人ですか。ここで世帯とは、生計を同一にする

人を意味します。 

                人 

(64,65) 

問 B23  あなたの世帯全体の、2010 年の食費は平均すると１ヵ月当たりいくらぐらいでしたか。 

食費（外食を除く） 1 ヵ月   万  千円ぐらい (66-68)

外食費 1 ヵ月   万  千円ぐらい (69-71)
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問 B24 2010 年における、あなたの世帯全体の、住宅、車、高額な電気製品などの耐久消費財の購入

額はいくらでしたか。 

年 間  億     万円ぐらい (11-15)

 

問 B25  あなたの世帯全体の、2010年の支出額は平均すると１ヵ月当たりいくらぐらいでしたか。住宅、

車、高額の電気製品などの耐久消費財の購入額は除きます。公共料金の支払いや光熱費は含

みますが、税金・社会保険料、住宅ローンの返済額は除きます。 

1 ヵ月    万円ぐらい (16-18)

 

付問 B25-1 あなた以外に家族世帯員がいる方にお伺いします。〔単身世帯の方は、問 B26 へお進みく

ださい〕 

家族全体の毎月の支出について、「あなたのための支出」「配偶者のための支出」「それ以外

の家族世帯員のための支出」「家族共通の支出」に分けると、どのような配分になりますか。

家族全体の支出を 100％として、平均的な月の配分を書いてください。 

 

あなたの分

の割合 

配偶者の分

の割合 

子どもの分

の割合 

その他の世

帯員の分の

割合 

家族共通の

分の割合 

計 

％ ％ ％ ％ ％ 100％ 

 (19-21) (22-24) (25-27) (28-30) (31-33) 

 

付問 B25-2 あなたの家計の消費、貯蓄・投資の決定は主にどちらが行っていますか。それぞれの決定

について、１から４のうち、当てはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 あ な た が
決定 

配 偶 者 が
決定 

２人で相談する
が、あなたが主
に決定 

２人で相談する
が、配偶者が主
に決定 

 

消費の決定………→ 1 ２ ３ ４ (34) 

貯蓄・投資の決定→ 1 ２ ３ ４ (35) 

 

付問 B25-3 あなたと配偶者が消費や貯蓄・投資を決定する場合、以下の項目はあなたや配偶者に当て

はまりますか。それぞれについて、当てはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 あ な た に
当 て は ま
る 

配 偶 者 に
当 て は ま
る 

２ 人 と も
に 当 て は
まる 

２ 人 と も
当 て は ま
らない 

 

決定に慎重である………→ 1 ２ ３ ４ (36) 

決定するために情報を集める→ 1 ２ ３ ４ (37) 
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問 B26 あなたの世帯全体の 2010年の総支出額は、2009年の額と比べてどのくらい変化しましたか。

当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

９
％
以
上
の
増
加 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

増
加 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

増
加 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

増
加 

１
％
未
満
の
減
少
以
上 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

減
少 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

減
少 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

減
少 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

減
少 

９
％
以
上
の
減
少 

 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

(38) 

 

問 B27 あなたの世帯全体の 2011 年の総支出額は、2010 年の額と比べてどのくらい変化すると予想

していますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 
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以
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増
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％
以
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未
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上
７
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未
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３
％
以
上
５
％
未
満
の 

増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
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増
加 

１
％
未
満
の
減
少
以
上 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

減
少 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

減
少 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

減
少 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

減
少 

９
％
以
上
の
減
少 

 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

(39) 

 

問 B28 あなたは、2011 年１年間の物価上昇率はどのくらいだと予想していますか。当てはまるもの

を１つ選び、番号に○をつけてください。 

 

4.5 

 

3.5 

 

2.5 

 

1.5 

 

0.5 0.5

 

0.5

 

0.5

 

1.5

 

2.5 

 

3.5 
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上

％
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％
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％
未
満
の
上
昇
以
上 
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の
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上
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上

％
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上

％
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上

％
以
上
の
下
落 

4.5 3.5 2.5 1.5 1.5 2.5 3.5 4.5 

％
未
満
の
上
昇 

％
未
満
の
上
昇 

％
未
満
の
上
昇 

％
未
満
の
上
昇 

％
未
満
の
下
落 

％
未
満
の
下
落 

％
未
満
の
下
落 

％
未
満
の
下
落 

10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

(40) 
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問 B29 あなた（あなた方ご夫婦）のご両親が最後に卒業された学校をそれぞれ下から 1 つ選び、番号

をご記入ください。 

あなたのお父様                      あなたのお母様 

        (41,42)                                        (43,44) 

あなたの配偶者のお父様                あなたの配偶者のお母様 

       (45,46)                                        (47,48) 

１ 小中学校 卒業（尋常小学校、高等小学校を含む） 

２ 高等学校 中退（旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む） 

３ 高等学校 卒業（旧制中学校、女学校、実業学校、師範学校を含む）（卒業見込みを含む） 

４ 短期大学 中退（高専等を含む） 

５ 短期大学 卒業（高専等を含む）（卒業見込みを含む） 

６ 大学 中退（旧制高校、旧制高等専門学校を含む） 

７ 大学 卒業（旧制高校、旧制高等専門学校を含む）（卒業見込みを含む） 

８ 大学院修士課程 中退 

９ 大学院修士課程 修了（卒業見込みを含む） 

10 大学院博士課程 中退 

11 大学院博士課程 修了（卒業見込みを含む） 

 

問 B30 あなたが１５歳の時、あなたの母親は働いていましたか。あなたの配偶者の母親についても

同様にお答えください。 

 

あなたのお母様          あなたの配偶者のお母様 (49)(50) 

１ １５歳時に母親は居なかった（死別・離別） 

２ フルタイムで働いていた 

３ パートタイムで働いていた 

４ 働いていなかった 
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問 B31  あなた（あなた方ご夫婦）のご両親の生まれ年はいつですか。 

あなたのお父様 １ 明治 ２ 大正 ３ 昭和   年 (51-53)

あなたのお母様 １ 明治 ２ 大正 ３ 昭和   年 (54-56)

配偶者のお父様 １ 明治 ２ 大正 ３ 昭和   年 (57-59)

配偶者のお母様 １ 明治 ２ 大正 ３ 昭和   年 (60-62)

 

付問 B31-1 あなた（あなた方ご夫婦）のご両親はご存命(ご健在)ですか。ご存命(ご健在)の方につ

いては、年齢をご記入ください。亡くなられた方については、「死亡」に○を付け、亡く

なられたときの親の年齢をご記入ください。 

あなたのお父様 ( 存命   歳  死亡 その親が   歳のとき )

  (健在) (63,64)    (65,66)  

         

あなたのお母様 ( 存命   歳  死亡 その親が   歳のとき )

  (健在) (67,68)    (69,70)  

         

配偶者のお父様 ( 存命   歳  死亡 その親が   歳のとき )

  (健在) (71,72)    (73,74)  

         

配偶者のお母様 ( 存命   歳  死亡 その親が   歳のとき )

  (健在) (75,76)    (77,78)  

 

付問 B31-2 あなた（あなた方ご夫婦）のご両親が住まわれている都道府県名をお答えください。外

国の場合は国名をお答えください。亡くなられた場合は、長くお住まいの所をお答えく

ださい。 

あなたの両親： 都道府県名：                   

                    外国：                   

(79) 

配偶者の両親： 都道府県名：                   

                    外国：                   

(80) 
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問 B32  あなたや配偶者のご両親について、それぞれ、お伺いいたします。 

(A)ご両親は、身体介助・介護あるいは家事の手助けなどが必要な状態ですか（必要な状態でした

か）。当てはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母 

現在必要である １ １ １ １ 

存命で、現在必要ではない ２ ２ ２ ２ 

他界し、生前中は必要であった ３ ３ ３ ３ 

他界し、生前中は必要なかった ４ ４ ４ ４ 

 (11) (12) (13) (14) 

 

【(A)で「1」～「3」と答えた方、および未婚で配偶者の質問に答えていない方にお尋ねします】 

(B)どなたが主に介護していますか（していましたか）。左下の８つから、当てはまるもの１つに○

をつけてください。(A)で「2」と回答した場合は介護が必要になった時のことを想定し、また、

未婚の方は配偶者がいると想定してご回答ください。 

 

 自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母

あなた １ １ １ １ 

あなたの配偶者 ２ ２ ２ ２ 

あなたや配偶者の兄弟姉妹 ３ ３ ３ ３ 

介護対象者の配偶者 ４ ４ ４ ４ 

それ以外の親族 ５ ５ ５ ５ 

施設サービス（特養・老健など）を利用 ６ ６ ６ ６ 

在宅サービス（ホームヘルパーなど）を利用 ７ ７ ７ ７ 

その他 ８ ８ ８ ８ 

 (15) (16) (17) (18) 

 

【(A)で「1」～「3」と答えた方のみにお尋ねします】 

(C)以下６つの項目すべてについて、ご両親に対する、あなたや配偶者の役割はどのようなもので

すか（どのようなものでしたか）。「はい＝１」、「いいえ＝２」のいずれかに○をつけてくださ

い。(A)の質問で「2」と回答した場合は介護が必要になった時のことを想定し、また、未婚の

方は配偶者がいると想定してご回答ください。 

 

1＝はい  2＝いいえ 自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母

①同居している（していた） １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

②近くに住んでいる（住んでいた） １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

③家事を手伝っている（していた） １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

④介助・介護をしている（していた） １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

⑤経済的援助をしている（していた） １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

⑥①から⑤までのいずれもしていない

（していなかった） 
１ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ １ ・ ２ 

(8)～(10)=111 

 (19-24) (25-30) (31-36) (37-42) 
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【全員の方にお尋ねします】 

(D)ご両親の要介護度をお答えください。他界された場合は生前の要介護度についてお答えくださ

い。 

 

 自分の父 自分の母 配偶者の父 配偶者の母

要支援 1・2 １ １ １ １ 

要介護 1・2 ２ ２ ２ ２ 

要介護 3・4・5 ３ ３ ３ ３ 

要介護だがレベルが不明 ４ ４ ４ ４ 

介護保険の申請をしたが 非該当の判定を受けた ５ ５ ５ ５ 

介護保険の申請をしていない ６ ６ ６ ６ 

わからない ７ ７ ７ ７ 

 (43) (44) (45) (46) 

問 B33 あなたの家計の扶養
ふ よ う

家族についておたずねします。ここで扶養家族とは、健康保険上の扶養家

族のことをいいます。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 自分は家族の誰かを扶養している 

２ 自分は家族の誰かに扶養されている 

３ どちらにもあてはまらない（単身家計を含む） 

(47) 

 

問 B34 あなたの現在のお住まいの種類は、次のどれに当たりますか。当てはまるものを１つ選び、番

号に○をつけてください。 

１ 持家（一戸建て） 

２ 持家（集合住宅） 

３ 民間の借家（一戸建て、集合住宅） 

４ 供給住宅（社宅、公務員住宅） 

５ 公営の借家（住宅公団、住宅供給公社、県営住宅など） 

６ 借間、下宿 

７ 住み込み、寄宿舎、独身寮など 

８ その他 

(48) 
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問 B35 あなたのお宅の世帯全体の 2010 年の税込み年間総収入は、ボーナスを含めてどのくらいに

なりますか。（学生の方はご実家の収入をお答えください。）以下から最も近いものを１つ選

び、番号に○をつけてください。 

１ 100 万円未満 ２ 100～200 万円未満 

３ 200～400 万円未満 ４ 400～600 万円未満         

５ 600～800 万円未満 ６ 800～1,000 万円未満 

７ 1,000～1,200 万円未満 ８ 1,200～1,400 万円未満 

９ 1,400～1,600 万円未満 10  1,600～1,800 万円未満 

11 1,800～2,000 万円未満 12  2,000 万円以上     

(49) 

 

問 B36 あなたのお宅は、いくらくらいの世帯所得を目標としていますか。（学生の方はご実家の収

入についてお答えください。）以下から最も近いものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 100 万円未満 ２ 100～200 万円未満 

３ 200～400 万円未満 ４ 400～600 万円未満 

５ 600～800 万円未満 ６ 800～1,000 万円未満 

７ 1,000～1,200 万円未満 ８ 1,200～1,400 万円未満 

９ 1,400～1,600 万円未満 10  1,600～1,800 万円未満 

11 1,800～2,000 万円未満 12  2,000 万円以上 

(50) 

 

問 B37 あなたの周りの人の世帯所得は、だいたいいくらぐらいの人が多いと思いますか。以下から

最も近いものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 100 万円未満 ２ 100～200 万円未満 

３ 200～400 万円未満 ４ 400～600 万円未満 

５ 600～800 万円未満 ６ 800～1,000 万円未満 

７ 1,000～1,200 万円未満 ８ 1,200～1,400 万円未満 

９ 1,400～1,600 万円未満 10  1,600～1,800 万円未満 

11 1,800～2,000 万円未満 12  2,000 万円以上 

(51) 

 

問 B38 あなたのお宅の世帯全体の 2010 年の税込み年間総収入は、2009 年と比べてどのくらい変化

しましたか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。（学生の方はご実家に

ついてお答えください。） 

 

９
％
以
上
の
増
加 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

増
加 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

増
加 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

増
加 

１
％
未
満
の
減
少
以
上 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

減
少 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

減
少 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

減
少 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

減
少 

９
％
以
上
の
減
少 

 

 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (52)
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問 B39 あなたの世帯の 2011 年の税込み年間総収入は、2010 年と比べてどのくらい変化すると予想し

ていますか。あなた、配偶者、世帯全体に分けて、当てはまるものを１つ選び、番号に○をつ

けてください。（学生の方はご実家についてお答えください。） 

 

９
％
以
上
の
増
加 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

増
加 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

増
加 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

増
加 

１
％
未
満
の
減
少
以
上 

１
％
未
満
の
増
加 

１
％
以
上
３
％
未
満
の 

減
少 

３
％
以
上
５
％
未
満
の 

減
少 

５
％
以
上
７
％
未
満
の 

減
少 

７
％
以
上
９
％
未
満
の 

減
少 

９
％
以
上
の
減
少 

 

世帯全体 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (53)

あなた 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (54)

配偶者 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (55)

 

問 B40 あなたの世帯の税込み年間総収入は、今から 5 年後に 2010 年と比べてどのくらい増減して

いると予想していますか。あなた、配偶者、世帯全体に分けて、当てはまるものを１つ選び、

番号に○をつけてください。（学生の方はご実家についてお答えください。） 

 

２
０
％
以
上
の
増
加 

１
５
％
以
上
２
０
％
未
満

の
増
加 

１
０
％
以
上
１
５
％
未
満

の
増
加 

６
％
以
上
１
０
％
未
満
の

増
加 

２
％
以
上
６
％
未
満
の
増

加 ２
％
未
満
の
減
少
以
上 

２
％
未
満
の
増
加 

２
％
以
上
６
％
未
満
の
減

少 ６
％
以
上
１
０
％
未
満
の

減
少 

１
０
％
以
上
１
５
％
未
満

の
減
少 

１
５
％
以
上
２
０
％
未
満

の
減
少 

２
０
％
以
上
の
減
少 

 

世帯全体 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (56)

あなた 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (57)

配偶者 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ (58)

 

問 B41 あなたのお宅の世帯全体が所有している住宅、土地などの資産は、現在の評価額でどれくら

いになりますか。（学生の方はご実家の住宅・土地資産についてお答えください。）当てはま

るものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 所有していない  ２ 500 万円未満 

３ 500～1,000 万円未満  ４ 1,000～1,500 万円未満 

５ 1,500～2,000 万円未満 ６ 2,000～3,000 万円未満 

７ 3,000～4,000 万円未満 ８ 4,000～5,000 万円未満 

９ 5,000 万円～１億円未満 10 １億円以上 

(59) 
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問 B42 あなたのお宅の世帯全体の金融資産残高（預貯金・株・保険等）はどれくらいになりますか。

（学生の方はご実家の金融資産残高をお答えください。）当てはまるものを１つ選び、番号に

○をつけてください。 

１ 250 万円未満  ２ 250～500 万円未満 

３ 500～750 万円未満  ４ 750～1,000 万円未満 

５ 1,000～1,500 万円未満 ６ 1,500～2,000 万円未満 

７ 2,000～3,000 万円未満 ８ 3,000 万円～5,000 万円未満 

９ 5,000 万円～１億円未満 10 1 億円以上 

(60) 

問 B43 あなたがお持ちの金融資産について、当てはまるものすべての番号に○をつけてください。 

１ 銀行預金（信用金庫、信用組合、農協などを含む） 

２ 郵便貯金  ３ 生命保険 ４ 株式 

５ 投資信託  ６ 外貨預金 ７ 先物・オプション 

８ 日本の国債  ９ 外国債 10 個人年金（生命保険会社や郵便年金） 

11 企業年金  12 現金貯蓄（いわゆるタンス預金） 

13 金融資産はもっていない 

(61,62) 

【以下の 付問 B43-1 と問 B43-2 は、問 B43 で「１」～「12」とお答えの方におたずねします。それ以外の方は問

B44 へお進みください】 

 

付問 B43-1 金融資産を以下のように２つのグループに分類します。 

グループ A：銀行預金、郵便貯金、現金預金、日本の国債 

グループ B：投資信託、株式、先物・オプション、社債、外貨預金、外国債 

 

あなたの世帯全体がお持ちのグループ A とグループ B の金融資産のうち、グループ B に分類され

る資産の残高の割合はどの程度ですか。 

 

％ 

(63,64) 

 

付問 B43-2 あなたが直面する金融資産の市場の年間平均収益率はいくらくらいですか (小数以下第

２位まで)。わからない場合は２に○をつけてください。 

 

 

 

１   .   ％ 2 わからない 

(65) (66,67) (68,69)   
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【全員の方にお尋ねします】 

問 B44 失礼ですが、あなたの世帯には現在、負債（借金）がありますか。当てはまるものを１つ選び、

番号に○をつけてください。住宅ローンや自動車ローン、利息を払わなければならないその他

の分割払いなど、負債（借金）とよべるものはすべて含めます。 

１ 負債はない  問 B45 へ 

２ 負債がある  付問 B44-1～付問 B44-2 へ 

(70) 

 

付問 B44-1 住宅ローンをお持ちの方は、現在いくらの住宅ローンが残っていますか。当てはまるも

のを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 250 万円未満  ２ 250～500 万円未満 

３ 500～750 万円未満  ４ 750～1,000 万円未満 

５ 1,000～1,500 万円未満 ６ 1,500～2,000 万円未満 

７ 2,000～3,000 万円未満 ８ 3,000 万円以上    ９ 住宅ローンはない 

(71) 

 

 

付問 B44-2 住宅ローン以外の負債はありますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてく

ださい。住宅ローン以外の利息を払わなければならないものすべて含みます。 

１ 住宅ローン以外の負債はない  ２ 1～50 万円未満  

３ 50～100 万円未満   ４ 100～200 万円未満 

５ 200～300 万円未満   ６ 300～500 万円未満 

７ 500～750 万円未満   ８ 750～1,000 万円未満  

９ 1,000 万円以上   
(72) 

【付問 B44-2 で「2」～「9」と答えた方にお尋ねします】 

付問 B44-3 失礼ですが、どのような負債（借金）ですか。当てはまる番号すべてに○をつけてくだ

さい。 

１ 自動車ローン   ２ そのほかの商品購入代金の分割支払い 

３ 教育ローン（奨学金を除く）  ４ 生活費や医療費の借り入れ 

５ 事業資金の借り入れ   ６ 遊興費の借り入れ 

７ 借金返済のための借り入れ  ８ その他 

(73) 

【全員の方にお尋ねします】 

問 B45 あなたはクレジット・カードを使うことがありますか。またお使いの場合、どのようにお使

いですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１ 一括払い 

２ 利息をともなわない分割払い 

３ 利息をともなう分割払い 

４ リボ払いの活用 

５ クレジット・カードは持っているが使わない 

６ クレジット・カードは持っていない (74) 
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問 B46 あなたは借り入れ（住宅ローンを除く）をしようとして断られたことがありますか。当ては

まる番号すべてに○をつけてください。 

１ 断られたことがある  付問 B46-1 へ 

２ 申し込んだ借り入れ額が減額されたことがある  付問 B46-2 へ 

３ 断られることを見込んで最初から申し込まなかった  付問 B46-3 へ 

４ 断わられたことはない（申し込んだ額が全額借りられた）  問 B47 へ 

５ 借り入れをしようと思ったことがない  問 B47 へ 

  (75) 

【問 B46 で、「1」「2」「3」に○をつけた人は、それぞれ付問 B46-1、B46-2、B46-3 をお答えください】 

 

付問 B46-1 借り入れ（住宅ローンを除く）をしようとして断られたのはいつですか。当てはまる番

号すべてに○をつけてください。 

 

１ 2009 年以前 ２ 2010 年 1 月～5 月 ３ 2010 年 6 月以降 (76)

 

付問 B46-2 借り入れ（住宅ローンを除く）を申し込んで減額されたのはいつですか。当てはまる番

号にすべてに○をつけてください。 

 

１ 2009 年以前 ２ 2010 年 1 月～5 月 ３ 2010 年 6 月以降 (77)

 

付問 B46-3 借り入れ（住宅ローンを除く）を考えて最初からあきらめたのはいつですか。当てはま

る番号すべてに○をつけてください。いくつでも結構です。 

 

１ 2009 年以前 ２ 2010 年 1 月～5 月 ３ 2010 年 6 月以降 (78)

 

 

【全員の方にお尋ねします】 

問 B47 「あなたの生活水準」はどの程度だとお考えですか。「もっとも豊か」を 10 点、「もっとも貧

しい」を０点として、あなたの生活水準は何点くらいになると思いますか。当てはまるもの

を１つ選び、番号に○をつけてください。 

(点) 10 ９ ８ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ ０ 

 

も
っ
と
も
豊
か 

 

        

も
っ
と
も
貧
し
い 

(79) 
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問 B48 あなたの現在の健康状態はいかがですか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

 

１ ２ ３ ４ ５ 

よ い まあよい ふつう あまりよくない よくない 

 (11) 

 

問 B49  あなたは、現在、定期的に、病気やけがで、病院や診療所（医院・歯科医院）、あんま・は

り・きゅう・接骨院・整骨院に通院していますか。（往診や訪問診療も含みます。） 

 

１ は い（付問 B49-1、付問 B49-2 へ）    ２ いいえ（問 B50 へ） (12) 

 

付問 B49-1 平均すると、おおよそ、1 ヵ月に、どのくらいの頻度で通院していますか。回

数をお答えください。 

1 ヵ月に      回 

 (13,14) 

 

付問 B49-2 1 回の通院で、平均どれくらい支払いましたか。窓口で支払った自己負担分に

ついて、だいたいの金額をお答えください。薬代も含めてお答えください。 

           万         円 (15-20) 

 

【全員の方にお尋ねします】 

問 B50 あなたは、過去 1 年間に、入院したことがありますか。 

（分娩による入院を含みます。宿泊の人間ドックは含みません。） 

１ は い      ２ いいえ (21) 

 

付問 B50-1 あなたは、過去 1 年間に、健診等（健康診断、健康診査および人間ドック）を受けたこ

とがありますか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。（注：次のものは健診等

には含まれません。がんのみの検診、妊産婦検診、歯の健康診査、病院や診療所で行う

診療としての検査。） 

１ 市区町村が実施した健診 

２ 勤め先、または健康保険組合等が実施した健診 

３ 学校が実施した健診 

４ 人間ドック（上記 1～3 以外の健診で行うもの） 

５ その他 

６ 過去 1 年間に健診は受けていない (22) 

 

(8)～(10)=112 
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付問 B50-2 あなたは、過去 1 年間に、下記のがん検診を受けましたか。当てはまる番号すべてに○

をつけてください。（注：付 B50-1 の健診等の中で受診したがん検診も含みます） 

１ 胃がん検診（バリウムによるレントゲン撮影や内視鏡による撮影など） 

２ 肺がん検診（胸のレントゲン撮影や喀痰検査など） 

３ 子宮がん検診（子宮の細胞診検査など） 

４ 乳がん検診（マンモグラフィ撮影や乳房超音波エコー検査など） 

５ 大腸がん検診（便潜血反応検査（検便）など） 

６ その他のがん検診 

７ 過去 1 年間にがん検診は受けていない (23) 

 

問 B51 あなたが自動車の後部座席に乗る場合、シートベルトは着用しますか。次から最も近いものを

1 つ選び、番号に○をつけてください。 

 

１ ２ ３ ４ ５ ６  

必ず着用 だいたい着用 高速道路の 

走行時のみ着用

ほとんど 

着用しない 

まったく 

着用しない 

後部座席に

乗らない (24) 

 

問 B52 あなたはどの程度、喫煙の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選び、番号に○を

つけてください。 

１ 昔も今も全く吸わない  ２ ほとんど吸わない 

３ ときどき吸う      ４ １日 1～5 本程度吸う 

５ １日 6～10 本程度吸う  ６ １日 11～20 本程度吸う 

７ １日 21～30 本程度吸う  ８ １日 31～40 本程度吸う 

９ １日 41 本以上吸う    10 過去に喫煙習慣があったが、断煙した 

(25) 

【上の問で｢１｣以外を選択した方は、次の付問 B52-1 にお進みください】 

付問 B52-1 あなたが煙草を吸い始めたのは何歳からですか。 

 

       歳ごろ (26,27) 

 

付問 B52-2 職場で喫煙場所に行くのにどれくらい時間がかかりますか。働いていない方は、日中の

大半を過ごす場所での喫煙についてお答えください。過去に喫煙習慣のあった人は、過

去に喫煙していた時の状況をお答えください。 

 

１．０分（移動する必要なし）   ２．１～２分     ３．３～５分 

４．６分～１０分程度       ５．１１分以上    ６．吸える場所がない 

 (28) 
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【問 B52 で｢10｣を選択した方のみ、次の付問 B52-3～付問 B52-4 をお答えください】 

付問 B52-3 あなたが最後に喫煙したのはいつごろですか 

 

    年     月ごろ (29-34) 

 

付問 B52-4 あなたが断煙を決意して実際に喫煙を止めるまで、どのくらいの日数を要しましたか。

決意してから失敗を繰り返している場合は、禁煙が成功した時について、断煙に要した

日数をお答えください。 

 

    日くらい (35-38) 

 

【全員の方にお尋ねします】 

問 B53  あなたはどの程度、スポーツや運動の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選び、番

号に○をつけてください。 

１ ほぼ毎日     ２ 週２～４回程度    ３ 週１回程度 

４ 月１回程度    ５ ほとんどしない 

(39) 

問 B54  あなたはどの程度、飲酒の習慣がありますか。次から最も近いものを１つ選び、番号に○を

つけてください。 

１ 全く飲まない 

２ ほとんど飲まない（1 ヶ月に数回程度、もしくは、それ以下の回数） 

３ ときどき飲む（1 週間に数回程度） 

４ ほぼ毎日缶ビール(350ml)にして１本程度 

５ ほぼ毎日缶ビール(350ml)にして３本程度 

６ ほぼ毎日缶ビール(350ml)にして５本以上 

(40) 

 

問 B55 あなたは、宝くじ・サッカーくじ・競馬・競輪・スロットマシーン等のギャンブルをしますか。

当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

１ 過去も現在も全くしない ２ 過去にやっていたが現在は全くしない 

３ ほとんどしない     ４ 年に数回程度する   ５ 月に 1 回程度 

６ 週に 1 回程度      ７ ほとんど毎日 

(41) 

問 B56 あなたは何かの宗派に属しておられますか。もし、属しておられる場合は、どの宗派に属して

おられますか。当てはまるものを１つ選び、番号に○をつけてください。 

  １  宗派に属していない     ２  カトリック   ３  プロテスタント 

  ４  その他のキリスト教の宗派  ５  ユダヤ教    ６  イスラム教 

  ７  ヒンズー教         ８  仏教      ９  その他の宗派 

(42) 

アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました 
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